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Abstract intervento  
 
 
 
Il mio contributo si è concentrato innanzitutto presentando i servizi pubblici per le dipendenze 
(SERD) e i loro  compiti istituzionali e attività. Ho poi parlato dettagliatamente delle vaie 
sostanze stupefacenti presenti sul “mercato”, concentrando il discorso sulle definizione di 
tossicodipendenza, e sulle principali sostanze d’abuso, ( eroina, cocaina, cannabis, amfetamine, 
ecstasy, alcol),  loro effetti e meccanismi d’azione,  e dedicando anche una parte dell’intervento 
ai nuovi stili di consumo e alle c.d. Smart drugs. 
Infine ho parlato sulle attività rivolte  alla prevenzione e  fornito accenni di sulle principali 
terapie di tipo farmacologico e psicoterapeutico-riabilitative. 
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